
PROJET PEDAGOGIQUE 

CAMP FRANCO-AMERICAIN printemps 

AU CAMP DES CIMES 
 
 

Introduction 

Il s’agit d’un camp pour adolescents âgés de 15 à 20 ans (jusqu’à 22 ans).  Il se 
déroulera au Camp des Cimes, centre de vacances dans les montagnes de l’Oisans 
(Isère), pour une durée de 6 jours, 5 nuits. 
 

Carte d’Identité du Centre 

Nom : NEDDO           Prénom :  Marc                                           
Fonction dans le Centre : Directeur  

Date début : 11/04/2010  Fin : 16/04/2010 
Numéros des déclarations :  
 

Organisateur 

Le Camp des Cimes est animé et géré par une association loi 1901. Il est  agréé par les 
services de Jeunesse et Sport, numéro du Local : 038ORG0577.  Plusieurs personnes 
y travaillent à plein temps, entourées d’une équipe de bénévoles. 
 
Le public 

Le centre est ouvert aux adolescents et aux jeunes du 15 à 20ans (exceptions jusqu’à 
22 ans) issus de tous les milieux sociaux-économiques venant de toutes les régions de 

France.  Une partie du public provient des USA : il s’agit de jeunes dans le même 
créneau d’age recrutés par une personne là-bas qui a vécu notre camp sur de 
nombreuse années et donc connaît les besoins.  L’effectif total est une cinquantaine 

de personnes. 
 
L'objectif en proposant un séjour pour les jeunes de 15-20 est fait par un souci 

d'inclure un public qui est souvent oublié dans les centres de vacances, les 18-20 ans. 
Ces jeunes apportent une ambiance de maturité au séjour qui aide les plus jeunes à 
avancer dans leur propre recherche de la maturité. 
 
Les objectifs du projet éducatif et pédagogique de séjour sont clairement 
communiqués aux parents, ainsi que les coûts, disponibilité de bourses, et documents 
requis.  De plus, le directeur est disponible à répondre par téléphone ou par courrier 
(coordonnés fournis sur le dépliant) à toute question nécessitant une approche plus 

sensible ou détaillée. 
 
Voyage  

Chaque jeune se rendra au camp par ses propres moyens. 
 
Budget 

295€  Celui-ci comprenant la pension complète et forfait de remonté mécanique, hors 
de matériels de glisse. 



 
Equipe Pédagogique et Technique  

Encadrement   1 directeur, 1 assistant sanitaire 
Animation         4 animateurs, 2 intervenants 
Technique         1 cuisiniers / économe 

Service  6 bénévoles 
 
Objectifs Pédagogiques 

 
- L’approfondissement de la connaissance de soi, et l'étude des sujets clés pour les 

adolescents, tels l’espoir, le sens à sa vie… 
- La solidarité : mettre ses atouts au service des autres 
- Le ski à but ludique mais surtout le défoulement physique et l’appréciation de la 

montagne qui en découlent  
- Echanges interculturels permettant aux jeunes de découvrir leur potentiel 
relationnel avec des gens d’un autre pays. 

- Proposer aux jeunes de vivre et de construire des relations riches et solides, tout 
en découvrant les valeurs chrétiennes dans le respect de convictions de chacun. 
 
Activités Sélectionnées 

 
Ski en groupes de coopération 

Profitant de notre situation géographique à proximité de trois stations de sports 
d’hiver, nous proposons de faire du ski dans un but ludique.  Cependant, pour impliquer 

la solidarité et l’interdépendance, nous formerons des groupes de coopération où un 
ou deux skieurs confirmés parmi les jeunes skieront avec un groupe débutant, et de 
même avec un groupe de skieurs moyens, pour les encourager et les accompagner avec 

des conseils. Ceci pour la première heure et demie seulement.  Bien-sûr ceux désirant 
des cours de ski par un moniteur de ski pourront le faire par leurs propres moyens.  
L’un n’est pas en guise de l’autre.  En s’attendant, s’entraidant, veillant les uns sur les 

autres, ces groupes formeront un groupe soudé. 
 

Partage journalier:  « meilleurs moments, pires moments » 

Toujours dans l’esprit de solidarité, les journées ski seront suivies d’un temps de 
partage informel:  chacun pourra partager un des meilleurs moments ou un des pires 
moments vécus dans la journée.  Ainsi nous pourrons tous rire ensemble mais aussi 
compatir, et, quand il se doit, faire en sorte de pourvoir aux besoins de nos camarades 
le lendemain, par exemple. 

 
Chants et moments de partage issus d’un thème biblique 

Reflétant les valeurs chrétiennes à la base du Camp des Cimes, nous proposons des 

moments de chants en commun adaptés aux jeunes (avec guitares, batteries, piano 
joués par les jeunes), ainsi que des réflexions sur des thèmes bibliques d’actualité 
pour la jeunesse, tels  l’amour, la confiance, l’identité personnelle, le sens de la vie… 

 



Jeux collectifs 

Ce sont des jeux faisant appel à l’esprit d’équipe, voire même l’esprit de corps, mais 

aussi au sens de la stratégie sans oublier le sens de l’humour.  Ceci pour donner des 
moments de détente, de convivialité, mais aussi pour apprendre à se connaître les uns 
les autres, ce qui en fait permet également de mieux se connaître. 

 
Soirée film + débat 

Un film portant sur un sujet d’intérêt aux adolescents sera montré, puis suivi d’un 
débat selon les perceptions et opinions de chacun.  Un thème possible est ce que 
représente pour soi l’espérance. 

 
Expression artistique 

Des moments sont prévus pour le dessin et la poterie sur un thème annoncé, suivi d’un 

moment où chacun pourra partager (ou non) la signification de son œuvre, encore dans 
l’optique de mieux  se comprendre, mieux se connaître. 
 

Discussions en petits groupes 

Ceux-ci sont en fait incorporés dans les activités décrites auparavant tels les 
moments de réflexion.  En formant des groupes de taille réduite on facilite le partage 
d’opinions.  Chaque groupe aura un animateur pour le gérer, et un jeune sera 
sélectionner pour faire la synthèse de la discussion de son groupe une fois tous les 
groupes réunis à nouveau. 
 
Modalités de Participation des Mineurs 

 
L’éthique du libre-choix prime : l’on ne force personne à participer contre son gré.  
Cependant tous sont encouragés à participer à part entière au séjour afin d’en tirer 

un maximum de plaisir.   
 
Les activités sont conçues pour impliquer les jeunes.  Les jeux font appel à leur 

capacité à trouver une stratégie efficace, les moments de partages font appel à leurs 
opinions et croyances sur les sujets présentés, et l’expression artistique (dessin, 
poterie) est idéale pour permettre une participation plus subjective de la personne.  
Le ski se fera en groupes de niveaux le matin, puis groupes autonomes l’après–midi. 
 
Modalités de Fonctionnement de l’Equipe d’Encadrement 

 
Les animateurs seront avant tout responsables pour la sécurité des participants et 

pour l’apport de « l’âme », du dynamisme, au séjour.  Il est à noter que sur les pistes 
de ski il est impossible d’assurer une supervision individuelle et que la sécurité 
générale revient au personnel de la station de ski.  Les animateurs se répartiront au 

sein d’un des groupes de coopération au ski. 
  
Le directeur du séjour et les animateurs se réuniront chaque jour pour finaliser les 
préparatifs des activités à suivre, pour gérer les situations qui se présentent, et pour 



le partage d’idées et d’impressions du séjour afin d’offrir, si possible, une résolution 
ou amélioration immédiate. 

  
Le directeur ou un animateur conduira un moment de régulation avec les jeunes chaque 
matin, où il s’agira de faire le recensement des personnes présentes et de leur donner 

l’occasion de faire connaître à la direction des problèmes avec les lieux, locaux, emploi 
du temps… 
 
Organisation du Séjour 

  

Déroulement de la journée 

     
8h00  Lever        

8h30  Petit Déjeuner       
9h15  Départ pour la station des 2 Alpes 
10h00-17h00 Ski en groupe s de niveaux. Goûter sur les pistes 

12h30  Pique-nique ensemble 
17h15  Retour au Camp     
17h30  Temps Libre - Douches         
19h00  Dîner       
20h30 Régulation.  Chants et Partage Biblique 
21h30  jeux, soirée film/débat…    
22h30 Temps Libre       
23h00 Au lit    

       
Règles de fonctionnement 

 

Présence aux repas obligatoire : pour l’apport nutritionnel nécessaire. 
On commence et l’on finit les repas ensemble : vie en communauté solidaire. 
Interdiction de fumer.  Si l’on ne peut s’en passer, mise en disposition d’un site à 

l’extérieur. 
Pas de mixité dans les dortoirs, pas même dans les étages où se situent les chambres.  
Mieux vaut prévenir que de réagir. 
Ponctualité nécessaire : sensibilité au temps des autres et  à l’interdépendance.  
 

Modalités d’Evaluation de l’Accueil 

 
Pour évaluer l’accueil il faut s’assurer que l’on s’achemine et que l’on arrive vers les 

résultats suivants concernant le jeune : 
- A-t-il sa place dans le groupe ? 
- S’épanouit-il dans le groupe ? 

- S’intègre-t-il bien dans les activités ? 
- Participe-t-il aux activités sans trop de difficultés ? 
- Les activités lui permettent-elles de s’ouvrir vis-à-vis des autres ? 
- Prend-il des initiatives ? 
- Participe-t-il volontairement à toutes les activités ? 



- Lui apportent-elles des connaissances supplémentaires ? 
 

Caractéristiques des Locaux et Espaces Utilisés 

 
Le Camp des Cimes est un centre de vacances protestant situé à La Rivoire, 38520 

Bourg d’Oisans.  C’est un ancien village alpin préservé à 900 mètres d’altitude dans la 
calme beauté des montagnes de l’Oisans, au carrefour des 6 vallées, du parc national 
des Ecrins et des grandes stations d’Alpes d’Huez et des Deux Alpes. 
 Le centre de vacances est composé : 

- D’un bâtiment principal, « le Grand Chalet », 18 lits, espaces sanitaires, une 

cuisine moderne et une salle à manger conviviale, salle de jeux (baby-foot et 
ping-pong), et une salle de réunion polyvalente. 

- D’un chalet dit « Le Dortoir » avec 28 lits partagés entre quatre chambres.  

A proximité du Dortoir se trouve le bâtiment sanitaire avec ses cinq 
douches et quatre WC. 

- « La Grange » disposant de 14 lits entre cinq chambres, une douche et un 

WC, et une pièce ouverte avec cheminée au rez-de-chaussée, ainsi qu’une 
mezzanine pour jeux et lecture. 

- Le « Chalet des Cimes » comportant 6 chambres étalées sur 3 niveaux pour 
un total de 24 lits, avec un salon, 2 douches et 2 WC. 

- Un terrain de volleyball et un terrain de basket-ball à l’extérieur, ainsi qu’une  
aire de jeu d’environ 30 mètres de long sur 25 de large. 
 

Sécurité des enfants 

 
Chaque animateur prendra connaissance des risques de sécurité particuliers du centre 
et de l’environ par le biais d’une instruction donnée pas les dirigeants du centre.  Le 

centre se trouve au bout d’une petite route sans issue, ce qui facilite le contrôle de 
l’accès et de la sortie du camp.  Deux responsables dormiront dans la chambre la plus 
proche de l’entrée du centre, à côté du parking principal, ce qui leur permettra de 

vieller sur les arrivées et départs de voiture.  Tous les participants au séjour ont pour 
instruction de signaler la présence de toute personne étrangère au centre au 
directeur.   

La chambre la plus proche de l’entrée de chaque bâtiment logeant des jeunes 
sera occupée par des animateurs.  A tour de rôle des animateurs feront des rondes de 
la propriété vers minuit.  Toutes les portes des entrées principales sont équipées 
d’une fermeture anti-panique qui n’empêchera pas l’issue de la sortie de secours.    
Toutes fenêtres de rez-de-chaussée vont être équipées des blocs-fenêtre qui ne 

laissent les fenêtres s’ouvrir que 20 centimètres. 
 

 


